
 

22 октября 2023 г. 

Мастер класс по базовой сердечно-легочной реанимации, посвящённый Всемирному дню 

«оживи сердце» 

(World Restart a Heart Day) 

Проведение мастер-класса поддержано Национальным советом по реанимации 

Вы можете принять участие во Всемирной миссии по повышению информированности населения 

о проблеме внезапной сердечной смерти. 
Важно! 

Большинство остановок сердца происходит за пределами больницы. 

Уровень выживаемости после внебольничной остановки сердца слишком низок. Каждый человек 

может спасти чью-то жизнь! 

Каждый может принять участие в мастер классе, вход свободный. 

Также в ходе встречи можно будет задать вопрос кардиологам клиники! 

План проведения мастер класса 

12.0  -12.30 - Актуальность проблемы оказания помощи при внезапной остановке сердца; 

12.30 - 13.00 - Демонстрация алгоритма базовой CJ1P с комментариями; 

13.0  - 15.00 - Отработка практических навыков слушателями на манекенах; Мастер-класс будет 

проводиться с использованием современных манекенов для отработки навыка проведения 

компрессий. 

Использование симуляционного оборудования позволяет приобрести реальный практический 

опыт в искусственной (симулированной) среде с применением реалистичных тренажеров и 

виртуальных симуляторов. 

Мастер класс проводят инструкторы РОО «Врачи Санкт-Петербурга», Национального Совета по 

Реанимации и врачи клиники «Дела сердечные». 

Ждем вас 22 октября 2023 г. в клинике «Дела сердечные» по адресу: Планерная ул., 63, к. 

1 (вход с Шуваловского проспекта). 

Начало в 12 часов. Участие бесплатное. 

 


